Vestkystparken er et av de mest intensivt
brukte batomradene i landet

Bergen kommune har
endelig fatt sin
Friluftsmelding

Friluf i for Bergen kom-
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De ulike Friluftsrddene innenfor
Vestkystparken forvalter et av de mest
brukte béatutfartsomrédene i landet.
Derfor er ogsé skjergardstjenesten
etablert som et serviceorgan for dem som
bruker sjgen til friluftsliv. Vestkyst-
parken dekker falgende friluftsrad,
Bergen og Omland Friluftsrad (BOF),
Nord Rogaland og Sunnhordland Frilufts-
rad (NRSF), Ryfylke Friluftsrad (RF), og
Dalane Friluftsrad (DF). Figuren viser
antall registerte bater i Friluftsradenes

Nye informasjonstavler i Friluftsradets omrader

1 flere av Friluftsradets omrader er
det n& montert informasjonstavler
med detaljkart som viser de ulike
friluftsverdiene. Det er i hovedsak
de nordre bydelene i Bergen
kommune og noen av omegns-
kommunene som har fatt tavler.
Flere vil komme etterhvert i de
andre bydelene. | lgpet av ret vil
det ogsé bli montert
informasjonstavler i de fleste
friluftsomrédene i Tysnes kom-
mune. | lgpet av de nermeste
arenene skal det settes opp tavler i
de viktigste friluftsomradene i alle
vare medlemskommuner.

P& @vre Hellen, Sandviksbateriet og

Kvarven friluftsomréder er det ogsa
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medlemskommuner. Hordaland er p&
tredjeplass i folketall blandt landets
fylker. Med 6 514 gyer i saltvann og en
kystlinje pa 3568 km langs gyer og 1853
km langs fastland bare i Horda-
land gir dette et godt grunnlag
for et yrende batliv i regionen.
Faktisk er Hordaland det fylket i
landet med flest bater registrert
(37 742).

laget tavler som viser forsvarshistorien
til tidligere Bergen festning. Alle de
nevnte omrédene er tidligere forsvars-
omrader som Friluftsradet na forvalter
til friluftsformal pa vegne av staten
eller forsvaret (Kvarven). Friluftsradet
tror det vil vaere interesant for publikum
& synliggjere omréadenes historie og
snsker derfor ogsa & utarbeide
informasjonsplakater for noen av
Bergens ytre befestinger. Aktuelle
omréder er Hasya, Lergy, Hagelsund,
Nedre Hellen og Skarvay.

mune har nettopp vért pa hering.
Meldingen vil bli et viktig dokument
for friluftsarbeidet i kommunen og
Bergen og Omland Friluftsrad blir
nevnt som en viktig akter i meldin-
gen. Meldingen understreker at det
er et stort udekket nyanleggsbehov
pé friluftssiden og lister behov for
opprustning og nye anlegg i de
ulike bydelene. Friluftsradets anlegg
inngar som en del av disse.

For Friluftsradet er det ogsa gledelig
at meldingen foreslar at kontigenten
til Friluftsradet trekkes ut fra posten
»bidrag til friluftsformal» og
belastes en egen budsjettpost.

Infotavlen pa @vre Hellen friluftsomrade

Bergen og Omland Friluftsrad (BOF) er eit

organ som forvaltar neerare 170 friluftsomrader pa ca 22.000 dekar i
Bergen og omlandskommunane Askay, Austevoll, Austrheim, Fiell, Fusa,

Linds, Meland, Os, Tysnes, Samnanger, Sund,
Medlemskommunane har eit samla folketal p
fast tilsette.

BOFs er i samarbeid med medlemskommunene,
offentlege etatar pa ulike niva og interesserte organisasjonar & arbeide
for sikring, tilrettelegging og drift av friluftsomrader av forskjellig slag
til allment bruk, samt & arbeide for storre forstaing for friluftslivets
verdi, betre friluftskultur og utbreiing av friluftslivet.

Radoy og Gygarden.
omlag 328.000. BOF har 9
Bergen og Omland Friluftsréd
Hellebakken 45, 5039 Bergen
TIf: 55 39 29 50, faks: 55 39 20 59
E-post: firmapost@bof.no
Nettsider: www.bof.no
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Hey aktivitet i Banktjgrnflaten friluftsomrade i 0S

Banktjarnflaten friluftsomréde i Os
kommune er en av omradene driftsav-
delingen har arbeidet med i vinter.
Omrédet fikk ny bro, bryggen ble
oppgradert og benkene ble renovert.
Store deler av omradet ble ogsa ryddet
for vegetasjon. Banktjernflaten er et
viktig narfriluftsomréde med gode
muligheter for friluftsliv sommer og
vinter. Friluftsradets &rsmelding

inneholder mer informasjon om hvilke
omrader som ble rustet opp i fjor.
Arsmeldingen kan du kopiere fra
Friluftsradets nettsider pa adressen
www.bof.no. Du ma ha programmet
Acrobat Reader for & kunne &pne
dokumentet. Programmet kan hentes
gratis fra internett.

«Skole i friluft», nytt prosjekt i
samarbeid med turlaget

Unger har aldri opplevd & bli
anpusten og tror det er farlig, var et
av oppslagene i svenske Aftonbladet,
28 februar. Vi far hépe det ikke star
like darlig til med den norske
ungdommen, enn....

Samtidig viser en fersk rapport fra
Statens rad for arnring og fysisk
aktivitet at gutter i 15-arsalderen i
Norge er betydelig svakere na enn pa
1970 tallet. Rapporten viser at bade
jenter og gutter har dérligere
bevegelighet. Gode holdninger
kommer tydeligvis ikke av seg seg
selv. Grunnlaget ma legges i barn-

dommen og mye kan gjares i skolen.
Friluftsradet gnsker & vaere med & snu
denne utviklingen og har satt igang et
prosjekt i samarbeid med Bergen Turlag
for & stimulere lzerere til & bli flinkere til
& integrere friluftsliv og uteaktiviter i
ordinar undervisning. | dette arbeidet
star et undervisningsopplegg utarbeidet
av Friluftsradenes landsforbund i
samarbeid med flere andre friluftsrad.
En egen perm med forslag til ute-
aktiviteter for 1-7 klasse tar utgangs-
punkt i i L97. Idepermen «Leering i
friluft» kan bestilles fra Friluftsradenes
Landsforbund, tif. 67 80 47 91 eller BOF.

Friluftsinfo utgis med ugjevne mellomrom for & holde vére kommuner og andre samarbeidspartnere
oppdatert om viktige saker og Bergen og Omland Friluftsrads virksomhet.

Friluftsradets arsmate
holdes 19. mars pa Clarion
Admiral Hotel i Bergen

P& Friluftsradets arsmgte mater valgte
representanter for vare 14 medlems-
kommuner. Foruten ordinzre arsmate-
saker blir det vist lysbilder fra fjorarets
aktiviteter. | & som i fjor holdes
&rsmatet pa Clarion Admiral Hotel i C.
Cundsgt. 9
k. 19.00.
Arsmatet
er apent
for alle
interes-
serte.
Frilufts-
rédets
&rsmelding
kan lastes
ned fra
vare
nettsider.

Strandsoneprosjektet

Direktoratet for Naturforvaltning har
f&tt 2,5. mill. kr (DN) for blant annet &
bista kommunene med kommunal
sikring av allemannsretten i strand-
sonen.

DN har vedtatt & disponere midlene
gjennom etablering og gjennomfaring av
et strandsoneprosjekt. Fokusomradet for
prosjekt og tiltak er strekningen fra
svenskegrensa til Rogaland. Konkrete
resultater fra dette omrédet skal komme
hele landets kyststrekning til gode
gjennom lgpende formidling og veiled-
ning - blant
annet p& DNs
nettsider,
www3.dirnat.no/ #e— oo
strandsone. =
Sidene har blandt

annet eksempler -

pa juridiske
saker i strand-
sonen med
forvaltnings og

Les mer om prosjf pa




