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Friluftsrådet driver de fleste frilufts og badeområdene i Bergensregionen og arbeider for å sikre nye områder. Friluftsinfo utgis med ugjevne mellomrom for å
holde våre kommuner og andre samarbeidspartnere oppdatert om viktige saker og Bergen og Omland Friluftsråds virksomhet.

Ny vei i Sjursvika friluftsområde,
Askøy kommune
Sjursvika friluftsområde ligger på
Ådlandsvik nord-øst på Askøy.
Området har en liten badevik som
har gode solforhold på sommeren.
Lenge har det vært vanskelig å ta
seg inn til badeviken fra landsiden.
Friluftsrådets driftsavdeling har
derfor i vinter bygget ny gangvei
langs svabergene inn til badeviken.
Arbeidet har vært
tidkrevende i vanskelig
terreng og drifts-
avdelingen har hatt
god bruk for både,
traktor, gravemaskin
og arbeidsbåten
Frifant. Borring og
sprenging måtte også
til for å få fram veien.
På sikt vil frilufts-
området også få en
generell opprustning
av strand og bakland.

I vinter har også
Geitholmen
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Sjursvika friluftsområde på Askøy

Friluftsrådets årsmøte
holdes 18.mars på Clarion
Admiral Hotel i Bergen

Friluftsrådets årsmøte holdes mandag 18.
mars kl. 19.00 på Clarion Admiral Hotel i
C. Sundsgt. 9. Årsmøtet er åpent for alle
interesserte. Foruten ordinære
årsmøtesaker, blir det vist lysbilder fra
fjorårets aktiviteter. Friluft srådets
årsmelding er
sendt ut til
m e d l e m s
kommunene
og  årsmøtets
representanter.
Årsmeldingen
kan også
hentes fra
Friluftsrådets
n e t t s i d e r,
www.bof.no.

friluftsområde i Lindås vært prioritert.
Området ble overtatt i fjor fra BKK.
Geitholmen ligger i Alverstraumen og er
lett tilgjengelig for båtfolket. Holmen
er nå ryddet for gammelt rusk og rask,
kaien er fendret og holmen er ryddet
for busker og trær som kan være til
hinder for bruken av området til
friluftsformål.

Arbeid i Geitholmen friluftsområde, Lindås

Reparasjon av traktor
Friluftsrådet har etterhvert en
omfattende maskinpark som trenger
vedlikehold. En av rådets to traktorer
brøt sammen i Sjursvika friluftsområde
på Askøy. Friluftsrådets altmuligmann
på mekanikersiden, Kjell Brustad, måtte
igjen bruke tid for å får traktoren på
veien igjen.

Kjell Brustad i arbeid med reparasjon av
Friluftsrådets traktor.



Skjærgårdstjenesten har utviklet et nært samarbeid med
fylkesmannen om oppsyn i verneområder

Ny sesong for skjærgårdstjenesten
Skjærgårstjenesten er ute på oppdrag året rundt, i vintersesongen arbeides det med
generell skjøtsel av friluftsområdene; skogrydding, utbedring av tilkomst og
tilrettelegging. Før sesongen skal områdene klargjøres, toalett
utbedres, stupebrett skal settes ut og det blir satt ut bord og
benker. Staten har f ortsatt å øke tilskuddet til
skjærgårstjenesten. Dette medfører at Friluftsrådet kan fortsette
å gi et godt tilbud til publikum i de mest brukte friluftsområdene.
I 2001 fikk Friluftsrådet 489 000 fra staten og 189 000 fra
fylkeskommunen til drift av vestkystparken. Det er likevel
begrenset hva man får utført når 173 områder skal vedlikeholdes.
Ennå er det mange områder som trenger generell opprustning, og
mange friluftsområder blir prioritert ned i påvente av økte bevilgninger til skjøtselstiltak.

Ny brosjyre om
friluftsområdene i
Bergensregionen

Friluftsrådets nye hovedbrosjyre med
omtale av alle friluftsområdene i
medlemskommunene, kommer i ny
utgave til påske. Brosjyren inneholder
også generell friluftsinformasjon og
alle friluftsområdene er vist i egen
kartdel. Merkede stier langs kysten
er tatt med på kartet i tillegg til
startsteder for bilvandring i
Hordaland. Ved hjelp av kartdelen og
veibeskrivelsen er det lett å finne
fram til friluftsområdene både med
båt og bil.

Innenfor Bergen og Omland
Friluftsråd sitt område er det mange
verneområder som folk kan besøke for
å nyte naturen eller for å observere
plante og dyrelivet. Områder vernet
etter naturvernloven er derfor også
tatt med i brosjyrens tekst og kartdel.
Fylkesmannen mener en positiv og
riktig bruk av friluftsområdene vil gi
økt respekt og forståelse for naturen.

Vi anbefaler også å besøke
friluftsrådets nettsider med adresse
www.bof.no som nå er oppdatert
med informasjon og stedsangivelse for
alle friluftsområder, utleiehus og
verneområder.

Friluftsrådets nye hovedbrosjyre er nå
lagt ut på www.bof.no og kan lastes ned
som en PDF fil, og leses med Adobe
Acrobat Reader.

Bøkeskogen i Vollom naturreservat ligger inn
mot Vallevik friluftsområde i Lindås.

Bergen og Omland friluftsråd (BOF) har et
nært samarbeid med miljøvernavdelinga
hos fylkesmannen i Hordaland når det
gjelder oppsyn med verne områder,
spesielt sjøfuglreservat, i de kystområder
BOF opererer. Når BOF er ute på oppdrag i
sine friluftsområder langs kysten er BOF
innom de reservatene som ligger i
nærheten av friluftsområdene eller som de
passerer underveis. BOF ser da til at

skilting og merking i
reservatene er i orden og
gjør en generell vurdering
av tilstanden i forhold til
hekking. Denne løsningen
er rasjonell for begge
parter og partene ønsker
at dette samarbeidet
utvikles videre.



Friluftsrådet samarbeider med fylkes-
mannen om tilrettelegging og
informasjon i flere områder der
friluftsområdene grenser inn mot
områder som er vernet etter
naturvernloven. Området øst for
Krokeide i Bergen kommune, og
Vollom i Lindås kommune er to
eksempler på slike områder.

På Krokeide ligger Hisdalen
naturreservat som strekker seg fra
Fanafjellet og syd mot Lysefjorden.
Området er vernet som
barskogsreservat. Inn mot dette
området ligger to friluftsområder, som
i dag er lite benyttet, men sammen
med reservatet utgjør områdene et
stort potensiale for rike
naturopplevelser. Friluftsrådet
forvalter også et større naturområde
på Fanafjell til friluftsformål. Til
sammen utgjør områdene et av de
største naturområdene i lavlandet,
innenfor Bergen kommune sine
grenser. Områdene ligger i dag uten
større restriksjoner, til fri bruk for
friluftsformål, læring og
naturopplevelse. Friluftsrådet ønsker

Hisdalen naturreservat strekker seg fra Fanafjellet og ned mot Lysefjorden. Området er vernet
som barskogsreservat og Friluftsrådet forvalter to Friluftsområder inn mot reservatet.

Samarbeid mellom vern
og friluftsliv kan gi rike
muligheter til natur-
opplevelse

Bjørn W. Nilsen sveiser stålkasser som skal brukes som avfallskorger til
engangsgriller

i samarbeid med fylkesmannens
miljøvernavdeling å merke områdene slik
at det blir lettere å finne fram, samtidig
som presset på deler av området kan bli
mindre. Friluftsrådet vil ta kontakt med
aktuelle grunneiere i området slik at en
prosess kan komme igang. På sikt kan det
være aktuellt å merke stier fra Fanafjell

Nye stålkasser skal hindre
antenning fra engangsgrillene

Håntering av engangsgriller er alltid et problem som
igjen blir aktualisert før sesongen tar til. Flere større
avfallskontainere har de siste årene blitt antent fordi
engangsgriller ikke er slukket før de blir kastet i
kontaineren. Friluftsrådet har derfor ved oppslag
oppfordret publikum til å sette grillene på siden av
avfalllskontaineren. Dette har igjen medført at
enkelte tror at avfallskontaineren er full, og boss
hoper seg opp utenfor en halvfull søppelkontainer.
Resultatet er mye ekstra arbeid for Friluftsrådets
driftsavdeling. Før årets sesong vil det derfor bli
plassert ut stålkasser ved de største
avfallskontainerne. Stålkassene skal brukes som
avfallskorger for engangsgrillene. Friluftsrådet håper
stålkassene vil lette hånteringen av engangsgriller,
slik at driftsavdelingen kan bruke mindre tid på å
håntere søppel.

via Tortelsvika  til Krokeide og Lysefjorden.
Friluftsrådet ønsker også å lage
informasjonstavler som skal settes ut i
friluftsområdene. Et turkart vil også være
nyttig for å lette publikums bruk av
området. De nevnte tiltakene er kun i
startfasen, og vil tidligst bli satt igang i
2003.



Bergen og Omland Friluftsråd (BOF) er eit interkommunalt samarbeids-
organ som forvaltar 173 friluftsområder på over 24.000 dekar i Bergen
og omlandskommunane Askøy, Austevoll, Austrheim, Fjell, Fusa, Lindås,
Meland, Os, Tysnes, Samnanger, Sund, Radøy og Øygarden.
Medlemskommunane har eit samla folketal på omlag 328.000. BOF har
10 fast tilsette.

BOFs hovudoppgåve er i samarbeid med medlemskommunene,
offentlege etatar på ulike nivå og interesserte organisasjonar å arbeide
for sikring, tilrettelegging og drift av friluftsområder av forskjellig slag
til allment bruk, samt å arbeide for større forståing for friluftslivets
verdi, betre friluftskultur og utbreiing av friluftslivet.

 Bergen og Omland Friluftsråd
Hellebakken 45, 5039 Bergen

Tlf: 55 39 29 50, faks: 55 39 29 59
E-post: firmapost@bof.no

Nettsider: www.bof.no
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Vinterens skogrydding er godt igang
De fleste av Friluftsrådets områder trenger å åpnes opp slik at områdene blir lettere
tilgjengelig og utsikten bedres. En viktig del av vinterarbeidet for driftsavdelingen er
derfor å rydde skog og annen vegetasjon i utvalgte friluftsområder. I vinter har
blandt annet Langenes i Os kommune og Grønskjeret i Bergen kommune vært
prioritert. På Grønskjeret er veiene og gangstiene tidligere rustet opp, men baklandet
var tildels gjenngrodd. Arbeidet med å gjøre skogsområdet mer tilgjengelig for
barnehagebarn og andre som liker og leke i skogen er nå avsluttet. Langenes i Os
kommune ligger like ved fergekaien på Halhjem og er mye brukt både av lokale og
folk som venter på fergen. Også dette området er i vinter blitt lettere tilgjengelig for
publikum. Fram mot sommeren står andre områder for tur, i tillegg til arbeid med
vedlikehold av de områdene som er ryddet tidligere.

Ulovlig fortøyde båter et problem i
Friluftsområdene
Ulovlig fortøyde båter i
friluftsområdene har lenge vært et
problem. Båter som fortøyes
permanent med bøye, eller mindre
båter som legges på land, hindrer
ofte publikums bruk av frilufts
områdene. Mange båter blir ofte
liggende selv om Friluftsrådet
setter «lapp» på båten med beskjed
om at båten må fjernes. Oftest
løser det seg med at båteier fjerner
båten innen en gitt frist.

Skogrydding i Grønskjeret friluftsområde i Bergen

Friluftsrådet samarbeider med
lensmannskontorene, og i få
tilfeller må Friluftsrådet fjerne
båter som har lagt lenge. I noen få
friluftsområder er det lagt til rette
for utleie av båtplasser.
Tømmervågen i Bergen og
Kårtveitpollen i Fjell er to slike
områder. Publikum kan skrive seg
på venteliste og få tildelt båtplass
for en rimelig avgift.

Nye redningsbøyer i
friluftsområdene

I de fleste av friluftsområdene som
grenser mot sjø er det plassert ut
redningsbøyer. Hærverk og
tankeløshet medfører fortsatt at
redingsbøyene fort forsvinner etter
at de er blitt satt ut. I løpet av
høsten og vinteren er det
rapportert at 28 bøyer mangler fra
stativene. Mange av frilufts-
områdene brukes flittig også
gjennom vinteren, blandt annet til
fiske, det er derfor viktig at
livbøyene får henge i fred.
Friluftsrådet har i flere år hatt et
godt samarbeid med Vesta og før
sesongen vil dermed nye bøyer bli
plassert ut i de områdene som
manglet bøyer etter vinteren.

Hærverk og tankeløshet medfører fortsatt
at mange redningsbøyer forsvinner i
løpet av vinteren. Manglende
redningsbøyer vil bli montert før
sesongen.


