Til partienes 1. kandidater i Hordaland fylke

FRILUFTSPOLITISKE UTFORDRINGER

Bergen og Omland Friluftsrad (BOF)'vil gjerne vite hva partienes forstekandidater til
Stortinget mener om sentrale friluftspolitiske saker. Vi ber derfor om korte svar pa
nedenstdende spersmal, og tar sikte pa a presentere disse pa var nettside (www.BOF.no. ) sa
snart svarene foreligger.

1. Friluftsliv og folkehelse
Da stortinget behandlet budsjettet sist host uttalte en samlet Energi- og miljekomite ”Tida er
inne for et krafttak i folkehelsearbeidet med fokus pa friluftsliv”’. Begrunnelsen er at fysisk
inaktivitet koster samfunnet milliarder i form av okt sjukefraver og merforbruk av
helsetjenester. Friluftsliv er en del av var kultur, koster lite 4 tilrettelegge og har potensial til &
aktivisere mange. Ved siden av fysisk aktivitet gir friluftsliv naturopplevelser, ro, stillhet og
mulighet for godt sosialt samvaer slik at hele menneskets helse og trivsel fremmes.
* Hvordan vil du/ ditt parti felge opp arbeidet med friluftsliv som virkemiddel i
folkehelsearbeidet i kommende stortingsperiode ?
* [ hvilken grad vil dere sorge for et “kraftak” i folkehelsearbeidet med fokus pa
friluftsliv ?

2. Forvaltning og drift av offentlige friluftslivsomrider
I BOF sitt omrade er det ca 188 friluftsomrader som er i offentlig eie og som BOF har ansvar
for & forvalte. Vi har store utfordringer med & finansiere arbeidet med & drifte omradene slik at
de er lett tilgjengelige og attraktive for alle. Miljoverndepartementet bidrar eskonomisk bare til
drift av skjergdrdstjenesten.
* Hvordan vil du/ ditt parti styrke innsatsen for drift av offentlige eide friluftsomrader
der staten tar del i et spleiselag?

3. Friluftsliv for barn og ungdom
Vi har god erfaring med friluftsliv 1 barnehage og skole for & fremme laering, miljobevissthet,
fysisk aktivitet og godt sosialt milje. I var har det i Nordland, Aust-Agder, Akershus og Oslo
vart gjennomfort et vellykket pilotprosjekt "Den Naturlige Skolesekken” der friluftsrad og
natur- og friluftslivsorganisasjoner bidrar,
* Vil du/ ditt parti gd inn for ekt bruk av naturen i barnehage og skole for & fremme
miljebevissthet, lering, fysisk aktivitet og sosialt milje, - bl.a. gjennom & utvide Den
Naturlige Skolesekken til & gjelde alle fylker ?

vennlig hilsen
Bergen og Omland Friluftsrad

Hallgeir Utne Hatlevik
-styreleder-

Bergen og Omland Friluftsrad er et interkommunalt samarbeidsorgan som omfatter 15 kommuner. Vi arbeider
med 4 ivareta friluftslivsinteressene i fylket, sikre friluftslivsomrader, tilrettelegge og drift disse, informere om
friluftsmuligheter, tilby friluftslivsaktivitet for barn og ungdom og fremme friluftsliv som folkehelsetiltak.



